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  セカンドライフファクトリーのご紹介 

１．名称：一般社団法人セカンドライフファクトリー 
 
２．設立：平成２５年４月１日 
 
３．事務局所在地  ： 〒277-0005 千葉県柏市柏6-4-24柏ビルディング7 
    SLF山梨事業所 ： 〒405-0062 山梨県笛吹市一宮町金沢223番地 
  
４．目的 
  シニアを中心とした、能力、趣味で結ばれた市民ネットワークを構築し高齢者が健康で、 
  生きがいを持って、安心して生活できる地域社会の実現に貢献すること。 
 
５．事業内容 
  （１）高齢者の就労、健康、生きがい、安心に関わる調査、研究 
  （２）啓発事業 
    高齢者の就労、健康、生きがい、安心に関わる講座、セミナー開催等の啓発活動 
  （３）地域社会貢献事業 
    高齢者の就労、健康、生きがい、安心の増進に資する支援活動 
  （４）前に掲げる事業に附帯又は関連する事業 
 
６．役員 
  代表理事 ：中谷 明                  
  理  事  ：矢冨 直美、木村 清一、伊東 周一、中村 年雄 
   監   事  ：荒川 清一郎 
 
７．一般社団法人セカンドライフファクトリー研究所 

  研究所長 ：矢冨 直美 
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    セカンドライフファクトリーの目的 
 

 人生90年時代のｾｶﾝﾄﾞﾗｲﾌのあり方（個人の生き方の問題）と、超高齢社会（地域の高齢化に伴う問題）を「高齢者
の活躍場所」の創造を通じて解決すること。 

 元気で楽しい、生きがいのある人生にするためには、健康づくり、社会活動、学習、趣味活動などを行う自助コミュ
ニティが必要です。今までの経験・能力を活かせる場、社会貢献の場を持ち活躍できることが重要と考えます。 

そのために、考えや趣味が合う仲間が必要です。セカンドライフファクトリーは、シニアを中心としたネットワークを構
築し仲間作りや情報交換の場を提供し、高齢者が健康で、生きがいを持って、安心して楽しく生活できる地域社会
の実現に貢献することを目指します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

セカンドライフファクトリー 

https://www.secondlifefactory.org 

就労 

健康麻雀教室 

（延べ1,000名/月の参加） 

会員約1,300名をつなぐネットワーク 

趣味 

わいわいサロン 

・いつまでも勉強しよ
う！ 

・スマホを使おう！ 

・写真を楽しもう！ 

・投資を楽しもう！ 

・楽しく終活を話そう！ 

・手芸を楽しもう！ 

                            など 

メンバー 

講演会 

仲間を作りたい 

柏市生涯現役促進協議会 

異文化交流サロン 
コミュニティー食堂 

サポート 
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セカンドライフファクトリーで広がる活躍の場 

セカンドライフファクトリーの 

プラットホーム 

第二の生活空間 現役（第一生活空間） 
(会社員、学生、主婦) 

第二ステージ 

起業、就労、能力開発、趣味（旅
行、料理、麻雀など）、ボランティ
アなどで繋ぐネットワーク 

第一生活空間の拡大 

第一ステージの卒業 
（退職/子育て終了） 

セカンドライフファクトリーは、ネットワークを次の二つの方向で広げていきます。 

 (1) 現役と言う第一ステージ（会社生活、子育て生活等）を終了した人が次に迎える第ニステージを応援する。  

(2) 現在生活している第一社会（会社生活、学校生活、主婦生活など）を基本として第ニ生活空間（趣味、健康、ボランティ   

ア等）をプラスする。 
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セカンドライフファクトリーの位置付け 

東大 

㈱IBCコミュニ
ケーションズ 

就労支援組織 

シルバー人
材センター 

ナノコーポ 就労 趣味/能力開発 

農家 

講演会 
セミナー 

  職能講座 
・植木屋さん元気塾 
・生活支援ABC塾 
・保育いろは塾 
・農業塾    など 

セカンドライフ
ファクトリー 

企業 保育園 農業請負 植木剪定 

何でも屋 

麻雀 料理 旅行 

パソコン 
ウォー
キング 

体操 
福祉/介護 

など 

など 

支援組織 

連携 

雇用/派遣 

サポート 

SLF会員の活躍の場 

各種講師 

経理 

：会員の動き 

植物ユニット 
など など 

派遣
会社 

柏市 
協力 協力 

勉強会 

わいわいサロン 
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セカンドライフファクトリーはどうなるの？ 
 

セカンドライフファクトリー 
セカンドライフファクトリー 

柏市2000人のネットワーク 

既退職者 新退職者 現役（会社員、学生、主婦） 

会員増加 

第１期 組織、仕組み確立期（～2017年3月）  

第２期 拡大期：柏市２千人の市民ネットワーク（～2021年3月） 

第３期 展開期：１０都市２万人の市民ネットワーク（～2025年3月） 

・講演会の開催 
・職能講座の開催 
・SNSシステムの構築・運用   など仕組み・ノウハウ確立 

(柏）セカンドライフ 

ファクトリー 

（B市）セカンドライフ 

ファクトリー 

（A市）セカンドライフ 

ファクトリー 

（N市）セカンドライフ 

ファクトリー 

（Japan）セカンドライフ
ファクトリー 

・・・ 

他市への仕組み・ノウハウの展開 


